
RESTAURANT___
MAH.sense

FOR : Breakfast

 

| Lunch | Supper | Brunch

 

| Slunch
HEURES D’OUVERTURE : du lundi au vendredi de 12h à 14h et de 18h30 à 21h30, 

le samedi de 18h30 à 21h30, fermé le dimanche.



ENTRÉES 
_____ 

Arrancini de champignons des bois, mayonnaise vegan au safran Belge, sauge 1  13 €

Gravlax de saumon, betterave et gin « Apotek », crème épaisse de la Ferme du Buis, granny smith 4,7  15 €

Burrata, carottes rôties à la mélasse de grenade, pesto pistache, salade de fanes 1,7,8  12 €

Vitello tonnato, agrumes au chalumeau, zaatar, câprons frits, huile de roquette 1,4  16 €

Croquettes de brandade, aïoli à l’encre de seiche et à l’ail noir, salade de feuilles d’huitre 1,3,4,14  14 €

Tartare de bœuf, brioche toastée, crème de vieux Parmesan, œuf confit, râpé de truffe* 1,3,7  18 €

PLATS
_____ 

Salade Caesar, schnitzel de poulet fermier, sucrine, œuf, 

sauce aux Anchois, fromage de la ferme du Buis 1,3,4,7  
18 €

Cacciucco, soupe Toscane de poissons et crustacés, 

N’duja (saucisse piquante Sicilienne), fregola sarda 1,2,4,14  
27 €

Cabillaud confit, risotto butternut et saucisse au fenouil, sarrasin soufflé, huile de basilic 4,7  24 €

Suprême de volaille en basse température, champignons de cueillette, 

légumes racines, sauce poulette 7 
 23 €

Hamburger de bœuf Bocquillon, compotée d’oignon à la « Masu vice », 

mayo truffée, fromage à l’ail des ours de la ferme du Buis, coleslaw de légumes de saison, frites * 1,3,7  
19 €

Entrecôte Holstein maturée, rattes du Touquet croustillantes, 

chimichuri Méditerranéen, piment Padrone   
29 €

Ragout de légumes de saison, polenta aux herbes  18 €

ACCOMPAGNEMENTS 
_____ 

Mac & cheese, gratin de macaronis au fromage de laFerme du Buis 1,3,7  6 €

Courgettes rôties, labneh, grenade et harissa à la rose 7  8 €

Frites caccio & peppe, ou nature 7  6 €

Epinards, beurre noisette, citron confit, feta 1,7  7 €

Mesclun de jeunes pousses, herbes et fleurs  4 €
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DESSERTS
_____ 

Chou, glace au lait d’amande, poire pochée aux épices, sauce au chocolat noir 1,3,7  9 €

Banana bread perdu, caramel au miso, glace vanille, noisettes torréfiées 1,3,7,8  9 €

Riz au lait (vegan) pistache, agrumes, huile de basilic 8  8 €

Fondant au chocolat, figues rôties, glace à la lavande, crumbles au sésame noir 1,7,11  9 €

Affogato 7  6 €

Planche de fromage de la ferme du Buis, chutney de dattes, pain au levain 1,7,8  13 €

PLATS ENFANTS 
_____ 

Croquette au fromage de la Ferme du Buis 1,7  15 €

Nugget croustillant de poisson maison, sauce tartare, purée de pomme de terre 1,3,4,7  13 €

Gratin de pâtes jambon-fromage 1,7  15 €

Bon appétit !



MENU À 39€
_____ 

ENTRÉES

Arrancini de champignons des bois, mayonnaise vegan au safran Belge, sauge 1

Gravlax de saumon, betterave et gin « Apotek », crème épaisse de la ferme du Buis, granny smith 4,7

Croquettes de brandade, aïoli à l’encre de seiche et à l’ail noir, salade de feuilles d’huitre 1,3,4,14

PLATS
Cabillaud confit, risotto butternut et saucisse au fenouil, sarrasin soufflé, huile de basilic 4,7

Suprême de volaille en basse température, champignons de cueillette, 

légumes racines, sauce poulette 7

Ragout de légumes de saison, polenta aux herbes

DESSERTS
Chou, glace au lait d’amande, poire pochée aux épices, sauce au chocolat noir 1,3,7

Riz au lait (vegan) pistache, agrumes, huile de basilic 8

Fondant au chocolat, figues rôties, glace à la lavande, crumbles au sésame noir 1,7,11

Affogato 7



Les plats avec une * sont déclinables en version végétariennePlat végétarien

LISTE DES ALLERGÈNES

NOS FOURNISSEURS MAH.green
On sait très bien qu’il faut prendre soin de nos animaux et de notre planète.  

C’était donc naturel pour nous de travailler avec des producteurs qui partagent nos valeurs  

d’engagement durable, loin de la production en masse mais proches de notre philosophie et de notre cuisine…

Laisse nous un chouette commentaire !


